
1 R M2 A1 4 S M1 A2
A2 M1 S (A-M-R A-M-S) A1 M2 R (A-M-S A-M-R)

2 A2 R M2 5 A1 S M1
M1 S A1 (MmRah MmSah) M2 R A2 (MmSah MmRah)

3 M1 A2 R 6 M2 A1 S
S A1 M2 (RAM SAM) R A2 M1 (SAM RAM)

Lib
M1

R

A2

M2

A1

S

M2R

A1
S

A2 Lib
M1

A2

M1

R
S

A1 Lib
M2

A2

M1

S

A1

R

Lib
M2

Lib
M2

M1

A1

S

R

A2

A1

M2

S

R

A2 Lib
M1

© 2020 – Augusto Dumlao All Rights Reserved.SERVE RECEIVE ROTATIONS 1-6 for 5-1 Offense - S follows M Revised: 08/05/20 Training: Level 3 and Above


